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ising > Co-abitare

» del condominio
privati e spazi condivisi
cializzante e solidale
Jivisione di costi

lita delle relazioni

in Danimarca (1972)
an Gudmand-Heyer

uropaq, paesi anglosassoni e
Giappone

. & o e e e o T et |

il primo in italia nato da iniziativa pubblica
ideazione e realizzazione "dal basso"
regime di edilizia convenzionata
classe energetica A+

15 alloggi |
oltre il 25% di spazi comuni coperti

progettazione partecipata




Co-housing > Co-abitare

elogio del condominio

mix tra spazi privati e spazi condivisi
abitare socializzante e solidale
condivisione di costi

centralita delle relazioni

il primo in Danimarca (19/2)
arch. Jan Gudmand-Hayer

diffuso in tutta Europaq, paesi anglosassoni e
Giappone "

oggi circa 600 comunita in Danimarca dove si
porogettano e realizzano interi quartieri. Varie
centinaia nel mondo

diversi livelli di condivisione
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presupposti e stimoli

risposta ad un disagio abitativo -
desiderio di una progettazione partecipata
esigenza di un abitare socializzante e solidale
condivisione di spazi e pratiche abitative
vicinato elettivo e solidale
spazi di collaborazione
consumo critico di suolo
confort abitativo
risparmio energetico

investimento immobiliare mirato e qualitativo

famiglie

redditc medic
etd media > 40 anri
livelle culturols medio olto
amblto del consume critico (gos)
git attive sul territorio

2006 >4
20m=> 14
202> 10
202
2004 =14




famiglie

reddito medio
eta media > 40 anni
livello culturale medio alto
ambito del consumo critico (gas)
gia attive sul territorio

2006 > 6
201> 14
2012 > 10
2013 > 12
2014 > 14




Costituzione in associazione culturale

‘La Corte dei Girasoli

Ricerca del terreno o dellimmobile da
convertire (consumo di suolo)

Comune di Vimercate, primo initalia,
promuove un bando di assegnazione |
specifico per: intervento di Cohousing,
su stimolo dell'associazione.
Elaborazione di un progetto abitativo
Partecipazione
Assegnazione

Costituzione in Cooperativa

Convenzione




contenuto del bando comunale

Requisiti e vincoli

- Edilizia Convenzionata
- Costo di costruzione prestabilito (QTE)
- Prezzo di rivendita prestabilito
- Tempi di rivendita prestabiliti
- Requisiti predeterminati degli assegnatari
-+ Classe energetica minima B
- Restituzione al territorio
» Apertura degli spazi alla comunita
- Manutenzione del verde circostante
- Spazi comuni coperti > 20%

Criteri di assegnazione

- Offerta economica (oltre la base d'astaq)
-+ Quantita e qualita di spazi comuni

. Classe energetica

+ Qualita della proposta abitativa

"« Progetto di restituzione




contenuti del progetto di partecipazione

proéetto abitativo e di restituzione

- Spazi comuni con funzione aggregativa

- Visite guidate periodiche all'edificio |

- Messa a disposizione del quartiere della comunita degli spazi
comuni (10 anni)

- Manutenzione del verde circostante (10 anni)

- Servizio di doposcuola a richiedenti selezionati

- Ospitalita breve nel monolocale a soggetti indicati dal Comune o
da associazioni

- Biblioteca dedicata a temi di coabitazione e sostenibilita abitativa
e ambientale :

progetto architettonico (previsione)

- Classe energetica A (Cened)

- Efficienza energetica

- Qualita abitativa

- Percorsi aggregativi e relazionali
- Sostenibilita dellintervento

- Materiali e tecniche avanzate
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presupposti progettuali

- democraticita degli affacci
sostenibilita e materiali natural
efficienza energetica

bassa manutenzione

soluzioni tecnologiche evolute
accessibilitd degli spazi comuni
luminosita e comfort degli alloggi
spazi aperti fruibili

volume abitabile / 5175 mc
slp / 124 mq
h / tre pioni fuori terra

superficie spazl comuni / 360 mqg




~ volume abitabile / 5175 mc
slp / 1124 mg
h / tre piani fuori terra
~ superficie spazi comuni / 360 mq
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impossibilita di collocazione delle famiglie negli allogg






residenda grivalo
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residenza privata







verde comune

...........



SPQzi comuni




- sala.comune attivita
' .+ cucina attrezzato |
¢ sala di lettura e biblioteca
-« home office

. palestra e sala giochi

= spazio bricolage

- lavanderia comune

. depositi e cantine
- giardini comuni

. monolocale per ospitalitd
. serra solare
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vy energia
- - strategie passive
- orientamento
efficienza dellinvolucro
controllo soleggiamento
-Qpporti gratuiti
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DIAGRAMMA DI IRRAGGIAMENTO
SOLARE INVERNALE
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estate

schermature regolabili e tende  ventilasture naturale della copertura
o % per controllo solare per la riduzione dell'isola di calore
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energia
strategie attive
- geotermico a circuito chiuso
pompe di calore elettriche
campo fotovoltaico (30kw)
climatizzazione radiante a soffitto
vmc con recupero di calore
recupero acque piovane (irriguo)




ventilazione con
recupero di calore

integrato

Impianto fotovoltaico 1}
L
L

e
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~ gestione encrgia




< 14kWh/im2a

< 29 kWh/m?2a
< 58 kWh/m2a
< 87 kWh/m2a
< 116 kWh/m2a
< 145 kWh/m 2a
<175 kWh/m2a
2 175 kWh/im?a
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TECNOLOGIA COSTRUTTIVA

X-LAM > Pannelli di legno strutturale
(pareti e solai)

AssemblagQio a secco
Prestazione sismica

- Prestazione acustica

- Facile soluzione ponti termici
Rapidita di esecuzione
Controllo igrometrico

Costo unitario maggiore

TRy ¥ Ty uEy aa v

- Calcestrt
- Legno Xl
» Legno La
- Legno pr
» Acciaio (c
- Fibroges:
+ Alluminio
- Fibra di le
» Xps (Isolc
- Cemento
+ Imperme:
- Intonacir
- Vetro (pc

IMPIANTI

- Impiant

mt, diar
- Pompe
- Campo
- 82001 ¢
» Nessun
» Distribt
- Recupe
- Addolci
- Ventila

deumid
- Impiant

illuminc
- Aspirag
- WiFi co






MATERIALLI

- Calcestruzzo armato (fondazioni e interrati)
- Legno Xlam (pareti e solai)
- Legno Lamellare (travi)
- Legno profilato (falsitelai, pareti interne, elementi di facciata e di completamento
- Acciaio (carpenterie metalliche ed elementi di assemblaggio)
- Fibrogesso e Fibrocemento (pareti e contropareti interne ed esterne)
- Alluminio verniciato (coperture, protezioni e davanzali)
. Fibra di legno (isolante interno ed esterno)
- Xps (Isolante zone.umide)
- Cemento (sottofondi semiumidi e cementizi)
- Impermeabilizzanti (guaine e teli)
- Intonaci rasanti silossanici (facciata)
- Vetro (paropetti e copertura serra)




IMPIANT]

- Impianto geotermico di falda a circuito aperto (profondita di presa 50
mt, diam. pozzo 100 cm)

- Pompe di calore acqua/acqua ad azionamento elettrico

- Campo fotovoltaico monocristallino 30 kw

» 8200 [ di accumulo acqua tecnica

- Nessun allacciomento alla rete gas

- Distribuzione termica radiante a soffitto sia estiva che invernale

- Recupero acque piovane a scopo irriguo

- Addolcimento centralizzato e automatico delle acque

- Ventilazione ‘meccanica controllata con recupero di calore e
deumidificazione

- Impianto elettrico domotico (controllo accessi, climatizzazione,
illuminazione modificabile e comadabile anche da remoto)

- Aspirapolvere centralizzato

- WiFi condominiale (via parabola)
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geom. Davide Alessandria / responsabile di cantiere

geom. Danilo Alessandria / responsabile opere edili

arch. Valentina Bacco / progetto architettonico, esecutivo, coordinamento progetto

Silvano Beretta / realizzazione impianti

arch. Davide Borra / contractor

ing. Marco Corti / coordinamento sicurezza e coordinamento tecnici

ing. Giorgio Garzino . ing. Stefania Soldano . ing. Giacomo Olocco / progetto strutturale legno
Andrea Di Fonzo / responsabile per la committenza

ing. Giuliano Gariglio . geom. Paolo Oliva / progetto esecutivo struttura in legno

~arch. Diana Landolfo / progetto architettonico o
‘geom. Daniela Ponticelli / topografia | Corsenaar el povncs
arch. Davide Prandin / progetto architettonico e direzione lavor: —
ing. Stefano Rusconi / progetto impianti . .. il

di monza e della brianza

arch. Paola Ugaglia / direzione tecnica di cantiere
avv. Massimo Vergani / consulenza legate
ing. Luca Vertemara / progetto strutturale cementi armati

www.lacortedeigirasoli.it

www.prandinarchitetto.it | |
ARCHITETTURZ#
www.maad.archi |




Porta questo con te.
Rivedi In qualsiasi
momento.

Ti sei perso qualcosa? Vuoi approfondire?
Scansiona o clicca qui sotto per aprire questa
presentazione. Sempre e ovunque.

Visualizza |la presentazione
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